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3aBe /oMt E:B.Memxkosa
IIpumepHOe ABYXHENAEIbHOE MEHIO
Bo3pacTHasi KaTeropusi: oT 1,5 10 8 et
TIpuém HaumeHoBaHue Omona Beixoa TTumesble BemecTsa rpamm | DHepreTudeckas | Ne
THIIH 6mona e e HEHHOCTh KKaJll | PelenTyphl
rpamMm
pit3
Henbl
3asrpak | Kama rpeunesas ¢ 200/5 7,94 8,21 35,13 246,17 1
8-30-9- | MonOKOM
00
Byrep6pon ¢ MacioM U 40/5/5 4,15 2,61 21,00 123,60 2
CBIPOM
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
Hroro 3a 3aBTpaK: 12,09 10,82 71,10 426,62
Bropoit | Cok (ppykTsr) 100 0,5 - 9.1 38,0 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
OGen Canar u3 cBeXeH 50 0,68 3,04 4,32 53,9 5
12.00- KaITyCTbl C MOPKOBBIO
13.00
11y u3 cBexeii karyets | 200/5 1,88 4,26 9,23 80,59 6
€O CMETaHOM
11108 U3 rOBSAUHBI 50/100 17,55 16,79 25,12 325,83 7
Kommnot u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
x11e6 40 3,20 0,4 19,47 96,80
Hroro 3a o6ex 23,04 24,49 81,11 643,82
TMoaauu | Bynouka cnoOHas 50 3,87 3,24 24,03 141,04 9
K
15-30-
16-00
KHCENb 180 1,22 - 26,11 104,57 10
HTo0ro 3a moJITHHK 5,09 3,24 50,14 245,61
Hroro 3a 1eHb 41,32 38,55 211,45 | 1354,05
Hennb2
3aprpak | Cyn MOJNOYHBIH 20072 6,72 1,56 21,72 180,08 11
8-30-9- | BepMHIIENEBBIH
00
Bytepbpoa ¢ MacioM U 40/5/5 4,15 2,61 21,00 123,60 2
CBIPOM !
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3




KITOTO 32 3aBTPaK 10,5/ 4,1/ 5/,09 300,55
Bropoit | Cok (¢hpykTsI) 100 0,5 - 9,1 38,00 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Oben Casar u3 OTBapHOM 60 0,83 4,34 4,55 63,0 13
12-00- CBEKJIbI
13-00
PuiOHBIH cyn 200/35 11,88 9,73 5,33 154,2 14
Kotnera U3 roBsquHsl 55 8,21 7,16 3,59 111,34 15
KaprodensHoe mope 120/6 2,59 5,26 18,76 134,58 16
Komnor u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xJe6 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a oden 27,04 26,89 74,67 646,62
ITonmau | Sifo oTBapHOE 1x 5,10 4,60 0,28 62,8
K
15-30- 6aToH 40 3,08 0,96 21,36 101,6
16-00
yait 180 - - 14,97 56,85 3
Hroro 3a noJIHHK: 8,18 5,56 36,61 221,25
Hroro 3a 1eHb: 46,59 36,62 178,07 | 1266,40
Henb 3
3asrpak | Kama mménHas 200 7,84 10,36 30,39 243,48 17
8-30- MOJIOYHAS C MaciiOM
9.00
Byrepbpon ¢ Maciom 40/5 3,0 1,16 21,00 105,6 18
Kogeiinbiit HAMATOK 180 3,08 3,49 19,98 119,31 19
Hroro 3a 3aBTpaK: 13,92 15,01 71,37 468,39
Bropoit | Cok(dppykTsr) 100 0,5 - 9,1 38,0 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Oben Cajar U3 CBEXKHX 50 0,3 6,0 1,1 58,8 20
12-00- OTYpLIOB
13-00
Bopui co cMeTaHoMH 200/6 2,04 6,25 13,60 116,71 21
Kotnera u3 roBsguHbI 55 8,21 7,16 3,59 111,34 15
OrBapHas rpeyka 120 4,45 5,06 2277 152,7 16
Komror u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xJ1e0 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a o6exn: 18,53 24,87 83,5 623,05
TMonmuu | TBOpoKHAs 3ameKaHKa 100/5 13,74 17,84 35,40 357,86 22
K CO CMETAHOM
15030-
16-00
MoJo4yHO-KHCIast 180 5,76 4,68 7,20 99,00 47
MPOAYKIHS
HTOro 3a NoJAHHK: 19,5 22,52 42,6 294,86
Hroro 3a neHb: 52,45 62,4 206,57 | 1424,3
Henn 4
3aprpak | Kama monounas 200 8,26 10,61 29,23 240,89 23
8-30-9- | repkynecoBas
00
Byrepbpon ¢ MacioM U 40/5/5 4,15 2,61 21,00 129,60 2
CBIPOM
Yaii ¢ caxapom 180 - - 14,97 56,85 3




JWTOrO 32 3aBTPaK: 12,41 13,22 03,2 421,54
Bropoit | Cox(hpykTsl) 100 0,5 - 9,10 41,00 24
3aBTpaK
10-30-
11-00
ObGen Casiat U3 CBEXKHUX 50 0,5 7,6 2,3 77,3 25
12-00- HIOMHJIOPOB
13-00
Cyn MIIEHHBIH ¢ SALOM 200 3,75 4,56 17,29 125,41 26
(KyapsiBBIi)
Pri6a mo- 70/5 11,37 8,88 10,90 160,58 27
nosbCKH(TymEHas ¢
OBOILIAMH)
KaprodenpHoe mope ¢ 120/6 2,59 5,26 18,76 134,58 16
MacjioM j
Komrot u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xneb 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a odex 21,74 26,7 91,69 681,37
IMonauu | CHIPHHKH CO CMETaHOM 100/5 15,80 21,86 29,34 376,89 28
K
15-30-
16-00
MonoyHo-Kucaas 180 4,50 5,04 19,80 144,00 47
MPOAYKIHUS
HTo0ro 3a NOJIHHK 19,07 24,76 31,76 231,78
Wroro 3a geHb: 53,72 64,68 197,75 | 1381,49
Henb 5
3aprpak | Kama maHHas MOJIOYHAs 200 6,17 723 28,14 201,68 29
8-30-9-
00
Bytepbpon ¢ MacioM u 40/5/5 4,15 2,61 21,00 123,60 2
CBIPOM
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
HTtoro 3a 3aBTpPaK: 10,32 9,84 64,11 382,13
Bropoit | Cok (dhpykrsi) 100 0,5 - 9,10 38,00 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Oben Canar 13 CBE&XUX 50 0,22 1,16 0,7 14,4 30
12-00- Or'YpLOB ¥ IOMHIOPOB
13-00
Cyn ropoxoBblii ¢ 200/20 6,21 4,41 29,75 183,80 31
rpeHKaMH
Butouku MsCHBIE (M3 55 8,21 7,16 3,59 111,34 32
TTHLBI)
MaxkapoHBI OTBapHBIE C 120/6 4,28 5,12 28,74 180,03 33
MacJioM
Komnor u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xJ1ed 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a oben: 22,45 18,25 105,22 | 673,07
Tlonguu | I'penku 50 5,75 3,75 36,00 20%50) 48
K
15-30-
16-00
Mono4HO-KHcast 180 3,38 3,62 20,76 123,97 47
POy KUK
HToro 3a moJAHHK: 3,13 7,37 56,76 329,47
HToro 3a neHb: 42,4 35,46 235,13 | 1422,67




J1eHBb b

3aprpak | Cyn MOJIOYHBIH 200 6,72 1,56 21,72 180,08 11
8-30-9- | BepMHUILENIEBbIH
00
BytepOpox ¢ MaciioM u 40/5/5 4,15 2,61 21,00 123,60 2
CHIPOM
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
Hroro 3a 3aBTpaK: 10,87 4,17 57,69 360,53
Bropoii | Coxk (¢pyxrei)] 100 0,5 - 9,1 38,00 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Oben Canar u3 6enokoyanson | 50 0,66 4,03 4,25 53,90 35
12.00- KaIyCThl ¢ MOPKOBBIO .
13.00
Cyn KpeCThIHCKHH CO 200/5 2,62 4,41 17,38 120,01 36
cMeTaHOM
[ynsi U3 roBSAMHEI 50/50 15,31 15,68 3,56 215,93 37
rpedka OTBapHas ¢ 100 4,45 5,06 22,77 152,70 16
MacJioM
Komnort u3 cyxoppykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xJed 40 3,20 0,4 19,47 96,80
Hroro 3a oben: 26,57 29,58 90,40 726,04
Tlonauu | ByrepOpon ¢ mkemoM 40/8 2,66 1,02 23,67 118,90 49
K 15-30-
16-00
Kogeiinplit HAMUTOK 180 3,08 3,49 19,98 119,31 19
HToro 3a noJIIHHK 5,74 4,51 43,65 238,21
Hroro 3a AeHb: 43,68 38,79 200,84 | 1362,78
Henn 7
3asrpak | Kama pucosas MoiouHast 200 6,84 9,71 30,81 238,98 39
8-30-9-
00
BytepOpon ¢ MacioM U 40/5/5 4,15 2,61 21,00 123,60 2
CBIPOM
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
Hroro 3a 3aBTpak 10,99 12,32 66,78 419,43
Bropoit | Cox(¢ppykTsr) 100 0,5 - 9,1 38,00 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
O6en 12- | Canar u3 oTBapHOM 60 0,83 4,34 4,55 63,00 13
00-13-00 | cBexibl
I1{u u3 cBexed kamycTsl | 200/5 1,88 4,26 9,23 80,59 6
CO CMETaHOM
XKapxoe no-gomamuemy | 120/50 14,38 14,45 16,69 244,52 40
Komnor u3 cyxodpykro | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xneb 40 3,20 0,4 19,47 96,80
Hroro 3a obex: 20,62 23,45 53,44 571,61
Tonguu | Barpymika ¢ 75 8,87 3,33 52,40 274,5 41
K TBOPOTOM(TIOBHUIOM)
15-30-
16-00
KHCelb 180 1,22 - 26,11 104,57 10
HToro 3a moJAHHK: 10,09 3,33 78,51 379,07
Hroro 3a 1eHb 42,2 39,1 207,83 | 1408,11




JeHb ¥

3aprpak | Kama mosoyHas 200 5,23 7,57 27,75 200,18 42
8-30-9- | «/Ipyxba»
00
Byrepbpoxa ¢ maciom 40/5 3,0 1,16 21,00 105,60 18
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
Hroro 3a 3aBTpaK: 8,23 8,73 63,72 362,63
Bropoit | Cox(dbpykTsi) 100 0,5 - 9,1 38,00 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Oben Casar U3 OTypLOB 50 0,3 6,0 1,1 58,8 20
12-00-
13-00
PacconbsHHK co cMeTaHol | 200/4 5,20 4,99 15,67 128,43 43
Burouku peiOHBIE 70 11,37 8,88 10,90 160,58 44
Puc oTBapHO¥ 100 2,74 4,93 25,26 161,34 45
Komnor u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
x51eb 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a oben 23,64 25,2 95,37 692,65
Tlonguu | TBOpo>KHas 3areKaHKa 100/5 13,74 17,84 35,40 357,86 22
k 15-30- | co cmeraHoOM
16-00
Kakao ¢ MOJTIOKOM 180 3,38 3,62 20,76 123,97
HToro 3a noJIAHHK: 17,12 21,46 56,16 319,83
Hroro 3a AeHb: 49,49 5,47 207,83 | 1413,11
Henn 9
3agrpak | Kama maHHas Mosodas 200 6,17 7.23 28,14 201,68 29
8-30-
9-00
Byrepbpon ¢ Maciom 40/5 2,55 0,99 17,85 89,76 18
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
HToro 3a 3aBTpaK: 8,72 8,22 60,96 348,29
Bropoii | Cox(dppykTsI) 100 0,5 - 9,10 38,00 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Ob6en CaJat U3 IOMHUJIOPOB C 50 0,5 7,6 2,3 77,3 25
12-00- MacJIoOM
13-00
Cyn xapTo(enbHbli ¢ 200 2,04 0,12 14,36 67,02 47
BEPMHLIEITBIO
Kotnera u3 55 8,21 7,16 3,59 111,34 48
rOBsiAMHBI(ITULIBI)
KaprodensHoe mope ¢ 120/6 2,59 5,26 18,76 134,58 16
MaciioM
Kommot u3 cyxoppykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xJ1ed 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a obex: 16,87 20,54 81,45 573,74
Ionguu | CeIpHUKH 100 15,8 21,86 29,34 376,89 49
K 15-30-
16-00
MoJ104HO-KHUCIas 180 2,8 4,0 2.5 80 47
NPOIYKIHUS
Hroro 3a MOJAHHK: 18,6 25,86 31,84 456,85
Hroro 3a ieHb 44,69 54,62 183,35 | 1416,88




JleHb 1V

3aprpak | Kama mono4Has 200/4 8,26 10,61 29,23 240,89 23
8-30- repkyJecoBas
9-00
ByTep6Opoa ¢ Mac/ioM u 40/5/5 4,15 2,61 21,00 123,60 2
CBIPOM
Yaii ¢ caxapoM 180 - - 14,97 56,85 3
Hroro 3a 3aBTpaK: 12,41 13,22 65,20 421,34
Bropoit | Cox(dpykTs1) 100 0,5 - 9,10 38,0 4
3aBTpaK
10-30-
11-00
Oben Casiar U3 CBEXKHX 50 0,22 1,16 0,7 14,4 30
12-00- | orypLOB ¥ IIOMHAOPOB "
13-00
Bopin u3 cexei 200/6 2,04 6,25 13,60 116,71 21
KaIyCThbl CO CMETaHOH
IlnoB u3 50/100 17,55 16,79 25,12 325,83 7
rOBSANHBI(TTTULIBL)
Kommnor u3 cyxodpykros | 180 0,33 - 22,97 86,70 8
xneb 40 3,20 0,40 19,47 96,80
Hroro 3a obexn: 23,34 24,6 81,86 640,44
TMonmuu | Konaurepckue wanenus | 60 3,68 4,40 38,22 224,20
K 15-30-
16-00
Kaxkao ¢ MojiokoM 180 3,38 3,62 20,76 123,97 46
HrToro 3a moJIAHHK: 7,06 8,02 58,98 348,17
Hroro 3a 1eHb 43,31 45,84 215,14 | 1419,05




